Chelsea en Action!

Politique de lactivité physique, du plein air
et du sport de la municipalité de Chelsea
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Chelsea, Vivre en
harmonie avec
lenvironnement

Communauté active et engagée

7000 résidents

Entourée du Parc de la

Gatineau et de la Riviere
Gatineau
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du plein air et du sport

2018

1er¢ politique
sportive ayant
comme objectif le
développement
de la Littératie
physique pour
tous
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Plans et politiques en place

* Plan directeur de transport actif

* Plan directeur Parcs et espaces verts
» Politique de la famille

* Politique des ainés

e Plusieurs résolutions en lien avec la santé et SHV




Principes directeurs

Accessibilité universelle;

Communauté active +
LP pour tous SHY Infrastructures et

programmation

Jeu libre, plaisir,
spontanéité et diversité Respect de
sportive en lien avec le (environnement
MDA+DLTA
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Axes d’interventions et pistes d’action

. Travailler ensemble dans le respect et [éthique, susciter la collaboration et
encourager le développement du Leadership

. Alignement et programmation de ['offre de service
. Sensibilisation, promotion et prévention
. Installation, Accessibilité et infrastructure

. Innovations technologiques et communication




Coffres
communautaires

d’activite
physique
3 coffres pres des

centres
communautaires

Matériel difféerent
selon les saisons

Accessibles en tout
temps




Bibliotheque:
Sacs a dos actifs
et pret de
raquettes

6 sacs a dos
différents

Matériel différent
selon les saisons

Accessibles en tout
temps

Promotion de la
lecture et Littératie

physique
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seNTIERS CHELSEA TRAILS

CSIEINL"Li\Rf‘\ RELIANT NATURE ET VOISINS « CONNECTING NATURE AND NEIGHBOURS
SE/
TRAILS

Des sentiers
développés par des
bénévoles!

Sentiers importants
pour le plan
directeur de
transport actif

Transport actif
inter-secteurs




Projet réalisé en lien avec le programme de subvention RBC

(8 Projet Vive
N l’activité physique
RBC BT )

Projet Vive I’Activite
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